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Cabala Moderna: L’Albero della Vita,
le Sefirot e la Creazione

 Golden Dawn

e Dion Fortune

e Tradizione occidentale

Oggi entriamo nel cuore operativo della Cabala moderna:
I'Albero della Vita, le Sefirot e il processo della Creazione.
Vedremo come la tradizione occidentale ha reinterpretato
la Cabala ebraica, trasformandola in un linguaggio della
coscienza e della trasformazione.
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Collegamento al primo incontro

« Cabala = Sistema di Conoscenza

- - & TR SR

‘ Cos’é la Cabala e perché é importante conoscerla

tra SCIC Al ec LSC S —
P — — "
- Paolo Scaranari

. FOCUS' Albero . Seﬁrot . CreaZione Uno sguardo sulla Cabala tra Scie:iza ed Esoterismo

Primo webinar - Mercoledi 10 giugno 2026 - Ore 14:45 - 16:15

« Cabala moderna = rielaborazione occidentale

Ripartiamo da quanto visto nel primo incontro: la Cabala
come Sistema di Conoscenza. Oggi scendiamo nella sua
struttura interna: I'Albero, le Sefirot e il processo di
emanazione.



La Creazione: Ein Sof — Manifestazione

Ein Sof

L’Infinito assoluto, privo di forma e qualita: la sorgente
indifferenziata di tutto cid che esiste.

La Creazione non € un atto
puntuale, ma un processo.
Ein Sof é I'Infinito senza
qualita. Il Tzimtzum ¢ il

Tzimtzum » -
e . e “ritiro” che rende possibile
Il “ritiro” o concentrazione dell’Infinito che crea uno _ _ L
spazio in cui la manifestazione pud emergere. la manifestazione. Il Kav ¢ il
primo raggio che entra
Kav nello spazio creato. E
Il raggio del’emanazione che penetra lo spazio del I'inizio dellemanazione.

Tzimtzum e avvia il processo della Creazione.



| Quattro Mondi

Mondo dellEmanazione

¢ Atziluth |l livello piu alto: pura unita, pura presenza. Qui
non esistono forme, solo principi archetipici allo
stato potenziale.

Mondo della Creazione
I livello degli archetipi e dell’intelletto. Qui

emergono le prime distinzioni e le strutture La Creazione si articola
primarie della realta. in quattro livelli:

Mondo della Formazione emanazione, creazione
Il livello delle forme dinamiche, delle energie e dei archetipica, formazione
processi. Qui gli archetipi si articolano in strutture delle strutture e mondo
seleielu= e clusellce. dell’azione. Sono livelli
Mondo dell’Azione di realta, ma anche

Il livello della manifestazione concreta. Qui le livelli di esperienza.

forme diventano eventi, materia, esperienza fisica



Lettura moderna (Golden Dawn / Fortune)

Golden Dawn — Cabala operativa

Ordine esoterico inglese (fine ‘800) che ha sistematizzato la Cabala in chiave
operativa: rituali, meditazioni, corrispondenze simboliche. Ha trasformato
I'’Albero della Vita in una mappa funzionale della coscienza.

Dion Fortune — Cabala psicologica

Mistico e psicologa britannica (1890-1946).Autrice de La Cabala Mistica, ha
interpretato I'Albero come architettura psicologica, dove le Sefirot sono
funzioni interiori e i Sentieri processi di trasformazione.

Differenziazione della coscienza

Processo attraverso cui I'esperienza indifferenziata si articola in: percezione,
emozione, pensiero, immaginazione, volonta. Le Sefirot rappresentano queste
funzioni (funzioni della coscienza), i Sentieri i movimenti che le collegano.

La Golden Dawn
interpreta i Mondi
come livelli di
coscienza e liusain
chiave operativa. Dion
Fortune li legge come
strutture psicologiche
e simboliche.
Entrambi vedono
'emanazione come un
processo di
differenziazione della
coscienza.



L’Albero della Vita

L'ALBERO DELLA VITA
La mappa del processo

La mappa del processo

L’Albero della Vita e la rappresentazione simbolica @
dellemanazione. Mostra come I'Infinito diventa

esperienza, forma, mondo. E una mappa della

creazione e della coscienza. @ e @
Descrive il passaggio dall’Infinito alla forma @

Mostra come la realta si articola in livelli e funzioni @/

E una mappa della coscienza e dei suoi processi \ /
Permette di leggere la dinamica dell’'esperienza
umana




AIN Nulla
AIN SOPH Infinito

Architettura dell’Albero e

della Compassione
o dell’E quilibrio)
{elemento i‘gr ia)

L’Albero della Vita presenta una struttura articolata che
combina diversi livelli di organizzazione simbolica e
funzionale.

Le 10 Sefirot costituiscono i centri fondamentali
dell’Albero, le sue “emanazioni” principali.

GEEURAH
Severitd

Filastro della
Misericordia (o
della Pieta
o della Forza)

{elemento Fuoca)

Filastro della
Severita (o del
Giudizio
o della Forma)

Una Sefira nascosta, Daath, rappresenta la soglia di iy
passaggio trai livelli superiori e quelli inferiori.

Le 3 triadi organizzano le Sefirot in gruppi funzionali,
evidenziando dinamiche di equilibrio e tensione.

3

| 22 Sentieri collegano le Sefirot e descrivono il
movimento, la relazione e il processo evolutivo
all'interno dell'Albero.

9
YESOD
Fondarmwrto
31
1

0

MALKUTH
Regno

| 3 Pilastri — Severité, Clemenza e Grazia — 7 Fonte/crediti: https://www.erbasacra.com/it/aree-
. . o ’ . tematiche/cabala-e-albero-della-vita/albero-della-
definiscono le grandi polarita dell’esperienza e Jita htrl

dell’azione. evKademy




Le Sefirot - Le Triadi - La Triade Superna

Pilastro della
Mansuetudine (o

Kether - Corona della Compassione
Potlenzialité pura, prinqipio indifferenziato. E °(f|:l:n:':.:ﬂ,'\;ra:;)
'orientamento originario dell’Infinito verso la o
manifestazione: non € ancora pensiero, né energia,
né forma, ma la possibilita stessa che tutto possa
essere.

3

BINAH

Comprangtone

Chokmah — Sapienza

Impulso creativo, slancio iniziale. Rappresenta la La Triade Superna rappresenta la sorgente
forza dinamica che irrompe dalla potenzia”té di dellemanazione: il livello in cui I'Infinito si orienta verso

Keter: un’energia diretta. non ancora strutturata la manifestazione. Qui 'essere non € ancora forma, ma
che in.augura i movimen”co dellemanazione ’ potenzialita, impulso e struttura nascente. Queste tre

Sefirot costituiscono la prima grande triade dell’Albero,
dove 'emanazione prende forma come processo:
« Keter apre la possibilita,

Binah — Intelligenza - Chokmah la mette in moto,
Forma, contenimento, struttura. Accoglie I'impulso - Binah la rende strutturata.
di Chokmah e gli da contorno, limite e direzione. E La Triade Superna ¢ il livello piu alto e piu astratto

la matrice che rende l'impulso pensabile, ordinato dell’Albero: tutto cio che segue € una sua articolazione

progressiva.
coerente.



Le Sefirot - Le Triadi - La Triade Etica

Chesed — Misericordia / Espansione

Forza espansiva, generosa, centrifuga. Chesed
rappresenta il movimento che si apre, che dona,
che amplia. E I'energia dell’abbondanza,
delliniziativa e della crescita senza restrizioni.

Gevurah — Severita / Limite

Forza contenitiva, giudizio, struttura.Gevurah
introduce il limite, la disciplina, la selezione. E la
capacita di definire, restringere, ordinare e dare
forma attraverso la contrazione.

Tiferet — Bellezza / Armonia

Equilibrio tra espansione e limite.Tiferet integra
Chesed e Gevurah, trasformando la loro tensione
in proporzione, armonia e coerenza. E il punto di

sintesi che rende I'azione equilibrata e significativa.

)

GEBURAH

Seventi

2 della
i (0 del
lizio
Forma)

» Acqua)

Pilastre
Miserico
della |

o della

(elementc

La Triade Etica rappresenta la dinamica dell’azione: il
modo in cui 'impulso prende forma nel mondo attraverso
espansione, limite e armonizzazione. E la triade
dellequilibrio, della proporzione e della misura.

Questa triade descrive il processo etico dell’azione:
» Chesed apre e dilata,

« Gevurah definisce e restringe,

» Tiferet armonizza e rende proporzionato.

E il livello in cui I'energia diventa relazione, scelta,
misura — la dimensione etica dell’esperienza.

evKademy




Le Sefirot - Le Triadi - La Triade Astrale

Netzach (o Netzah) — Vittoria / Emozione
Energia emotiva, immaginazione, impulso affettivo.
Netzach € la dimensione del sentire, della
motivazione, dell'intuizione e della creativita
spontanea. Rappresenta la forza che muove, ispira
e sostiene 'azione attraverso 'emozione.

Hod — Gloria / Intelletto

Pensiero, linguaggio, analisi. Hod ¢ la struttura
mentale che interpreta, ordina e comunica.
Rappresenta la capacita di formulare concetti, di
dare nome alle cose, di costruire significati
attraverso il linguaggio e la logica.

Yesod — Fondamento / Psiche

Integrazione, mediazione, sintesi psichica. Yesod
raccoglie le energie di Netzach e Hod e le
armonizza in una struttura psichica coerente. E il
livello in cui 'esperienza diventa immagine
interiore, memoria, identita e continuita.

Acqua)

{element

9

YESOD
Fondarmim®o

31

La Triade Astrale rappresenta il livello psichico dell’Albero:
il dominio delle emozioni, dellimmaginazione, del pensiero
e dell'integrazione interiore. E la triade in cui 'esperienza
diventa percezione, interpretazione e mediazione tra
interno ed esterno. Questa triade descrive il processo
psichico dell’esperienza:
* Netzach sente e immagina,
* Hod pensa e interpreta,
* Yesod integra e media.
E il livello in cui l'essere umano costruisce la propria vita
interiore, trasformando emozioni e pensieri in percezione
del mondo.
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Le Sefirot - Manifestazione

Malkuth — Regno

Concretezza, presenza, realta fisica.
Malkuth € il luogo in cui 'emanazione si compie:
cio che era potenzialita, impulso, forma, azione ed

esperienza psichica diventa evento, materia, Malkuth rappresenta il livello della manifestazione:

il punto in cui tutto cid che € stato emanato,

s‘ltuaZ|one. strutturato e integrato nei livelli superiori diventa
E la dimensione del corpo, dellambiente, delle esperienza tangibile, corpo, mondo, azione

Qui I'Albero si radica e si esprime nel mondo. Malkuth non & un punto finale, ma un punto di

contatto: la manifestazione € il luogo in cui
'esperienza si realizza e, allo stesso tempo, da cui
pud ricominciare il ciclo del’emanazione. E la porta
d’ingresso della vita concreta e la porta d’'uscita
dell’Albero verso il mondo.

evKademy




I..l-nl"

Dinamiche dell’Albero i,

L’Albero della Vita € attraversato da polarita dinamiche che ne animano la strutturae
ne guidano il movimento. Queste tensioni non sono opposizioni rigide, ma forze
complementari che permettono alla coscienza di orientarsi, trasformarsi e
manifestarsi. Queste polarita attraversano tutte le triadi e tutte le Sefirot: sono
tensioni vive, essenziali al movimento della coscienza e alla sua capacita di evolvere.
Ogni livello dell’Albero € un diverso modo di articolare queste forze.

a Attivita — Passivita
Impulso e ricettivita. L’attivita € il movimento che avanza, che genera,
che imprime direzione. La passivita € la capacita di accogliere,
ascoltare, lasciar emergere. Insieme costituiscono la dinamica
fondamentale dell’'esperienza.

e Espansione < Contrazione

Apertura e delimitazione. L’espansione amplia, dilata, rende possibile
il nuovo.La contrazione definisce, struttura, seleziona. Sono le due
forze che modellano ogni processo. Tree of Life

e Energia — Forma
Slancio e organizzazione .L’energia ¢ il principio vitale che muove e
anima. La forma € cido che contiene, ordina e rende stabile. La loro

interazione da luogo alla manifestazione.
evKademy



| Pilastri come motori P i U

| tre Pilastri dell’Albero rappresentano le forze motrici dellesperienza: impulsi che B\ e /W
orientano la coscienza e ne determinano il movimento. Non sono semplici colonne s
strutturali, ma dinamiche vive che attraversano ogni livello dell’Albero.

Questi tre Pilastri sono i motori dell’esperienza:

il Destra spinge -> attivita -> dinamismo -> propagazione

« il Sinistra struttura -> passivita -> strutturazione -> conservazione

« il Centro integra -> equilibrio -> integrazione -> composizione

Ogni processo dell’Albero € un diverso modo di articolare queste tre funzioni
fondamentali.

Pilastro di Destra — Impulso creativo
Espansione, slancio, iniziativa. E la forza che apre, che genera, che muove
verso il possibile. Rappresenta I'energia creativa che tende a manifestarsi.

Prtahs

-

Pilastro di Sinistra — Forma e analisi
Contrazione, limite, discernimento. E la forza che definisce, struttura,

seleziona. Rappresenta la capacita di dare forma, ordine e coerenza : ]
allimpulso. 3 !
Pilastro Centrale — Sintesi ed equilibrio Pilastro della Pilastro della

. . . . . . . Pil dell
Armonizzazione, proporzione, integrazione. E la forza che media tra Clomoce

espansione e contrazione, trasformando la loro tensione in equilibrio
dinamico. Rappresenta la capacita di mantenere la direzione e la stabilita.
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Cabala moderna: Golden Dawn & Dion Fortune

Nella Cabala moderna I'Albero della Vita viene reinterpretato in modi differenti: come mappa THE GOLDEN
operativa nella tradizione magica, come modello psicologico nella lettura di Dion Fortune, e DAWN

come strumento simbolico nelle pratiche contemporanee di meditazione e crescita personale.
La Cabala moderna non € un sistema unico: € un insieme di letture che usano I'Albero come
strumento per comprendere la coscienza, trasformarla e orientarla.

Golden Dawn Dion Fortune Uso contemporaneo

Mappa magica e Modello psicologico

operativa Fortune interpreta 'Albero Oggi I'Albero ¢é utilizzato in

La Golden Dawn utilizza come architettura della contesti non rituali:

I'’Albero come struttura psiche:

rituale: . le Sefirot sono funzioni + meditazione strutturata,

« stati di coscienza, interiori, * psicologia simbolica,

* corrispondenze i Sentieri sono processi di » crescita personale,
simboliche, trasformazione, . pratiche contemplative.

* percorsi iniziatici, * le Triadi sono livelli della

» pratiche di visualizzazione coscienza.

e magia cerimoniale. E diventato un linguaggio

L’Albero diventa una mappa L’Albero.diventa un modeflo universale per esplorare la
psicologico per comprendere coscienza e le sue dinamiche.

;‘unzmnale per orlentaTe il emozioni, pensiero, volonta e
avoro interiore e rituale. integrazione
g : I evKademy




Esperienze guidate: Asse Centrale e Polarita Laterali

Questa slide unifica le due
dinamiche fondamentali
dell’Albero:

» lasse verticale, che
rappresenta la continuita
tra potenzialita e
manifestazione,

 le polarita laterali, che
esprimono impulso e
forma.

Il lavoro esperienziale

consiste nel percepire

entrambe e poi integrarle nel

Pilastro Centrale.

= * = * =

L’esperienza dell’Albero

nasce dall'incontro tra:

« verticalita (potenzialita —
manifestazione),

« polarita (impulso < forma),

« integrazione (equilibrio in
Tiferet).

Questa sintesi ¢ il cuore del

lavoro cabalistico moderno.

1. Asse verticale
Pilastro Centrale

Keter — Malkuth

E la linea che attraversa la

persona dall’alto verso il

basso:

« Keter come potenzialita
pura,

« Malkuth come
manifestazione concreta,

» Tiferet come punto di
equilibrio e centratura.

Invito ai partecipanti:

“Immaginate una linea
verticale che vi attraversa. E
la continuita tra cid che puo
essere e cio che diventa
esperienza.”

_——

2. Polarita laterali
Destra < Sinistra
Impulso creativo <
Forma e analisi

A destra: espansione,
slancio, iniziativa.

A sinistra: contenimento,
struttura, discernimento.
Invito ai partecipanti:
“Percepite la dinamica

laterale: impulso a destra,
forma a sinistra.”

3. Integrazione nel
Pilastro Centrale

La sintesi avviene nel
Pilastro Centrale, dove le
polarita laterali vengono
armonizzate e riportate
all’equilibrio.

Invito ai partecipanti:

“Portate le due forze verso il
centro.

Lasciate emergere
spontaneamente
l'equilibrio.”.
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Albero

della Vita
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Cos'e?

L’Albero della Vita rappresenta il processo con cui I'Unita si differenzia in dieci
Sephirot, dieci modalita dell’'esistenza e della coscienza.

Puo essere inteso come una rappresentazione mistica/esoterica del processo di
Formazione della Realta (individuale, collettiva, fisica).

Albero della Vita e Tarocchi: una mappa simbolica dell’evoluzione della
coscienza

Gli Arcani Maggiori possono essere letti come stati di passaggio lungo i 22 Sentieri
che collegano le Sephirot: ogni lama diventa un ponte, un movimento, una
trasformazione.

Questa corrispondenza non € un sistema rigido, ma una chiave di lettura dinamica: il
Tarocco mostra il viaggio dellindividuo, mentre I'Albero offre la struttura cosmica in
cui quel viaggio si svolge.

Insieme, formano una mappa iniziatica: 'Albero come architettura dell’essere, i
Tarocchi come esperienza vissuta, passo dopo passo, sentiero dopo sentiero.

Una mappa iniziatica integrata
L’Albero offre la struttura cosmica: dieci stazioni dell’'essere.
| Tarocchi offrono la narrazione esperienziale: ventidue modi di attraversare la vita.

Insieme formano un percorso di consapevolezza: ogni sentiero € un esercizio, ogni
Sephirah un livello di integrazione.

Sefirot e Sentieri

Le 10 Sephirot rappresentano i
livelli dell’'esistenza:
dallemanazione pura di Keter alla
manifestazione concreta di
Malkhut.

| 22 Arcani Maggiori possono
essere letti come i sentieri che
collegano queste Sephirot: ogni
lama & un atto di passaggio, un
movimento di coscienza che
trasforma I'energia tra due stati.




Albero

della Vita
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La Kabbalah
(o Cabbala, Qabbala)

Un’Antica Mappa della
Coscienza, per decodificarne i
movimenti.

Non esiste una corrispondenza
univoca e universalmente accettata
tra Tarot e Albero della Vita. Ogni
scuola (Golden Dawn, Papus, Crowley,
Wirth, Levi, BOTA, ecc.) propone
mappature diverse.

Trijade
SERAChETae IS AtziloTh

Briah

Trigde
Astrale

Yelzirah

Assiah
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Esempi di collegamenti
simbolici

Il Mago (I) - Sentiero Beth - collega
Kether — Binah

* Rappresenta il primo atto di differenziazione
dell'energia divina.
Trasforma la pura potenzialita di Kether in
ur’intelligenza strutturante.
E il principio della volonta che prende forma
come pensiero ordinatore.

La Papessa (Il) - Sentiero Gimel —
collega Kether — Tiphareth

Porta la luce originaria di Kether nel cuore
armonico dell’Albero.
E il movimento silenzioso della conoscenza
interiore che scende verso 'anima.

* Rappresenta la via della contemplazione che
unisce il divino al centro dell’essere.

La Ruota della Fortuna (X) - Sentiero
Kaph - collega Chesed — Netzach

Trasmette la forza espansiva di Chesed nel
dinamismo emotivo di Netzach.

* Mostra il ciclo delle energie che si manifestano
attraverso cambiamento e flusso.

« Eil principio della fortuna come movimento
delle forze vitali in continua trasformazione.

Il Sole (XIX) - Sentiero Resh - collega
Hod — Yesod

e lllumina la struttura mentale di Hod con vitalita
e chiarezza.

» Porta la luce della coscienza nella sfera delle
immagini e dei sogni.
E il principio della rivelazione che rende
trasparente il passaggio verso la
manifestazione.
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